
Para más información, concertar entrevistas con el autor
o coordinar publicaciones en prensa, no dudéis en

contactar con nosotros 
prensa@plataformaeditorial.com

938 30 74 55

NOTA DE PRENSA
Barcelona 

2024



MARÍA BOSSER

Encuadernación: rústica |  Formato: 140 x 220 mm  | Temática: Desarrollo personal |
Publicación: 22 de mayo 2024  |  ISBN: 978-84-10079-87-8  |  Páginas: 248  | Precio: 23 €

disponible en e-book.

PREPARADA
CÓMO AFRONTAR, CON SERENIDAD, UNA VIDA

SIN PERSPECTIVA

. 

En el verano de 2016, tras regresar de unas
vacaciones especialmente plácidas en México,
María recibe un diagnóstico inesperado,
incomprensible, como llegado desde otro
mundo: una forma rara de cáncer que, en su
caso, se combinaba con una aún más rara
alteración genética. Hay pocos casos
registrados, y nada más: incertidumbre,
tratamientos experimentales, casi ninguna
promesa. ¿Qué significa la muerte cuando
recibimos una noticia así? ¿Qué significa estar
preparados cuando la vida es todo lo que
conocemos? Despojada de sentimentalismos,
sin una pizca de autocompasión, María Bosser
comparte con nosotros este relato crudo pero,
curiosamente, lleno de vitalidad, y lo hace con
dulzura, sabiduría y claridad. Porque esta es la
historia de alguien que no solo está preparada
para lo que vendrá, sino la de quien siempre
ha estado preparada para vivir.

María Bosser Vidal nació en 1968 en
Barcelona, en el seno de una familia numerosa.
Es una ciudadana del mundo: entre otros, ha
vivido en Madrid, México, Bélgica y Portugal,
destinos laborales de su esposo, Joan. En estos
lugares ha combinado su trabajo como florista
profesional con la crianza de sus dos hijos,
Marc y Cris. Licenciada en Diseño de Moda, es
una mujer apasionada de la vida y de las
personas. Preparada es su primer libro.


